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Pressemitteilung 289/2020 vom 25. November 2020 

Im Jahr 2019 verstarb jede Stunde ein Einwohner Thürin-

gens an einer Krankheit des Kreislaufsystems 
 
Im Jahr 2019 verstarben 29 196 Thüringer Bürgerinnen und Bürger, davon 14 499 Männer und 

14 697 Frauen. Das waren 628 Personen bzw. 2,1 Prozent weniger als ein Jahr zuvor. Nach Mitteilung 

des Thüringer Landesamtes für Statistik betrug das durchschnittliche Sterbealter 78,4 Jahre (2018: 

78,3 Jahre). Die Thüringer Männer verstarben im Durchschnitt mit 75,0 Jahren, die Frauen mit 

81,8 Jahren (2018: 74,9 bzw. 81,6 Jahre). Das Sterbealter stieg sowohl insgesamt, als auch bei beiden 

Geschlechtern, an. 

 
Die häufigste Todesursache stellte auch im Jahr 2019 eine Krankheit des Kreislaufsystems dar. Auf 

diese Erkrankung ließen sich 39,0 Prozent aller Todesfälle zurückführen (11 388 Fälle). Stündlich er-

lagen durchschnittlich 1,3 Einwohner Thüringens dieser Todesursache. Davon waren Frauen mit ei-

nem Anteil von 55,0 Prozent häufiger betroffen als Männer, deren Anteil bei 45,0 Prozent lag. Infolge 

von Kreislauferkrankungen starben insbesondere ältere Menschen. 9 858 Personen bzw. 86,6 Pro-

zent waren 70 Jahre und älter. Das durchschnittliche Sterbealter bei diesem Krankheitsbild betrug 

82,0 Jahre und lag damit 3,6 Jahre über dem durchschnittlichen Sterbealter in Thüringen. Auch hier 

war ein deutlicher Unterschied zwischen den Geschlechtern zu verzeichnen. Während die Männer 

an einer Kreislauferkrankung im Alter von durchschnittlich 78,1 Jahren starben, erreichten die 

Frauen mit derselben Todesursache durchschnittlich ein Alter von 85,2 Jahren. Rund jeder siebente 

Verstorbene, der an einer Krankheit des Kreislaufsystems verstarb, erlag einem akuten Myokardin-

farkt (1 593 Fälle bzw. 14,0 Prozent). 

 

Die zweithäufigste Todesursache im Jahr 2019 war mit 7 011 Fällen bzw. einem Anteil von 24,0 Pro-

zent eine Neubildung von Körpergewebe (Neoplasie). Darunter erlagen 97,6 Prozent bzw. 6 841 Thü-

ringerinnen und Thüringer einer bösartigen Neubildung. Ein Jahr zuvor betrug der Anteil der an Neu-

bildungen Gestorbenen an den Sterbefällen 23,7 Prozent. Von den Personen, die einer Neubildung 

erlagen, waren 6 195 Personen bzw. 88,4 Prozent 60 Jahre und älter. Das mittlere Sterbealter betrug 

74,1 Jahre. 
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Im Jahr 2019 betrug die Zahl der Sterbefälle infolge von Krankheiten des Atmungssystems, als dritt-

häufigste Todesursache, 2 114 Fälle (7,2 Prozent). 

 

In weiteren 1 321 Fällen bzw. bei 4,5 Prozent führten Verletzungen, Vergiftungen und bestimmte an-

dere Folgen äußerer Ursachen (nicht natürlicher Tod) zum Tod. Im Jahr 2018 betrug der Anteil 

4,9 Prozent. Bei den nicht natürlichen Sterbefällen waren Männer mit einem Anteil von 61,0 Prozent 

etwas häufiger betroffen als Frauen mit 39,0 Prozent. Durch Suizid beendeten 286 Menschen ihr Le-

ben, wobei der Anteil der Männer mit 82,5 Prozent mehr als viermal so hoch war wie der Anteil der 

Frauen mit 17,5 Prozent. Das mittlere Sterbealter bei dieser Todesursache betrug 63,1 Jahre. 

 
 
Bitte beachten:  
Bei der Todesursachenstatistik handelt es sich um eine jährliche Vollerhebung, welche nach dem 

Abschluss des Berichtsjahres aufbereitet wird.  
 

 

Hinweis: Detaillierte Informationen zur regionalen Entwicklung werden in der beigefügten 

Kreistabelle dargestellt. 
 

 

Weitere Auskünfte erteilt: 
Sachgebiet Gesundheits- und Sozialwesen  

Telefon: 03 61 57 334-25 72 
E-Mail: todesursachen@statistik.thueringen.de   
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A00 - B99 Bestimmte infektiöse und parasitäre Krankheiten

(Kapitel I)  531 78,7  272 77,4  259 80,1

C00 - D48 Neubildungen (Kapitel II) 7 011 74,1 3 891 73,0 3 120 75,4

D50 - D89 Krankheiten des Blutes und der blutbildenden

Organe sowie bestimmte Störungen mit

Beteiligung des Immunsystems (Kapitel III)  142 79,9  67 76,2  75 83,3

E00 - E90 Endokrine, Ernährungs- und Stoffwechsel-

krankheiten (Kapitel IV) 1 232 80,9  516 76,4  716 84,2

F00 - F99 Psychische und Verhaltensstörungen (Kapitel V) 1 209 84,1  453 79,5  756 86,8

G00 - G99 Krankheiten des Nervensystems  (Kapitel VI)  958 77,2  457 74,9  501 79,3

I00 - I99 Krankheiten des Kreislaufsystems (Kapitel IX) 11 388 82,0 5 129 78,1 6 259 85,2

J00 - J99 Krankheiten des Atmungssystems (Kapitel X) 2 114 79,2 1 176 77,2  938 81,7

K00 - K93 Krankheiten des Verdauungssystems (Kapitel XI) 1 488 72,8  877 69,3  611 77,7

M00 - M99 Krankheiten des Muskel-Skelett-Systems und

des Bindegewebes (Kapitel XIII)  102 78,0  40 77,8  62 78,1

N00 - N99 Krankheiten des Urogenitalsystems (Kapitel XIV)  978 83,2  397 81,0  581 84,8

P00 - P96 Bestimmte Zustände, die ihren Ursprung in der

Perinatalperiode haben (Kapitel XVI)  24 0,2  15 0,2  9 0,2

Q00 - Q99 Angeborene Fehlbildungen, Deformitäten und

Chromosomenanomalien (Kapitel XVII)  36 30,8  20 27,0  16 35,7

R00 - R99 Symptome und abnorme klinische und Labor-

befunde, die anderenorts nicht klassifiziert

sind (Kapitel XVIII)  607 68,5  362 63,9  245 75,2

S00 - T98 Verletzungen, Vergiftungen und bestimmte an-

dere Folgen äußerer Ursachen (Kapitel XIX) 1 321 72,2  806 67,9  515 78,9

Sonstige Todesursachen  55 82,2  21 78,3  34 84,6

A00 - T98 Sterbefälle insgesamt 29 196 78,4 14 499 75,0 14 697 81,8

V01 - Y98 Äußere Ursachen von Morbidität und Morta-

lität der Positionsnummern S00 - T98

(Kapitel XX) 1 321 72,2  806 67,9  515 78,9

darunter

V01 - X59 Unfälle  901 75,6  498 70,6  403 81,7

darunter

V01 - V99 Transportmittelunfälle  98 53,7  74 50,7  24 62,8

W00 - W19 Stürze  364 80,4  193 77,1  171 84,2

X60 - X84 vorsätzliche Selbstbeschädigung  286 63,1  236 62,8  50 64,5

Y10 - Y34 Ereignis, dessen nähere Umstände unbe- 

stimmt sind  31 64,7  21 60,1  10 74,2

Y40 - Y84 Komplikationen bei der medizinischen und

chirurgischen Behandlung  92 71,8  42 69,9  50 73,4

Anzahl
mittleres 

Sterbealter

Sterbefälle nach Todesursachen 2019

Pos.-Nr.

ICD-10
Todesursache

Insgesamt Männlich Weiblich

Anzahl
mittleres 

Sterbealter
Anzahl

mittleres 

Sterbealter
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Anzahl Sterbeziffer1) Anzahl Sterbeziffer1) Anzahl Sterbeziffer1)

Stadt Erfurt 2 323 1 086,3  758  354,5  136  63,6

Stadt Gera 1 426 1 522,9  515  550,0  57  60,9

Stadt Jena 1 140 1 023,6  430  386,1  59  53,0

Stadt Suhl  582 1 578,4  223  604,8  31  84,1

Stadt Weimar  797 1 223,2  318  488,0  42  64,5

Stadt Eisenach  626 1 479,6  243  574,3  36  85,1

Eichsfeld 1 194 1 191,7  511  510,0  53  52,9

Nordhausen 1 283 1 534,3  536  641,0  61  72,9

Wartburgkreis 1 577 1 321,3  615  515,3  86  72,1

Unstrut-Hainich-Kreis 1 416 1 380,5  579  564,5  92  89,7

Kyffhäuserkreis 1 168 1 565,5  480  643,3  85  113,9

Schmalkalden-Meiningen 1 868 1 491,0  758  605,0  76  60,7

Gotha 1 793 1 326,4  681  503,8  99  73,2

Sömmerda  961 1 381,9  350  503,3  54  77,7

Hildburghausen  951 1 500,6  365  575,9  56  88,4

Ilm-Kreis 1 396 1 311,6  529  497,0  71  66,7

Weimarer Land  974 1 187,1  355  432,7  62  75,6

Sonneberg  958 1 649,9  391  673,4  53  91,3

Saalfeld-Rudolstadt 1 650 1 591,6  715  689,7  113  109,0

Saale-Holzland-Kreis  999 1 203,6  372  448,2  58  69,9

Saale-Orla-Kreis 1 188 1 474,1  519  644,0  61  75,7

Greiz 1 549 1 584,2  633  647,4  72  73,6

Altenburger Land 1 377 1 534,2  512  570,4  80  89,1

Insgesamt 29 196 1 365,4 11 388  532,6 1 593  74,5

________
1) Dabei handelt es sich um die Berechnung der Sterbefälle je 100 000 der mittleren Bevölkerung. 

Kreisfreie Stadt

Landkreis

Land

Sterbefälle 2019 nach ausgewählten Merkmalen und Kreisen

Sterbefälle insgesamt
Darunter

akuter Myokardinfarkt

I21 A00 - T98 I00 - I99

Darunter

Krankheiten des

Kreislaufsystems
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